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Multi parinti sunt interesati de pedagogia si principiile Mariei Montessori,
? 0arF = . . > y
dar nu stiu cum sa le puna in practica cu copiii lor, acasa.

Cum sé—'gi amenajezi locuin'ga pentru a-i permite copilului sa devina auto-

nom? Cum sd pregatesti o activitate? Si, mai ales, cum sa i-o prezinti copi-
lului? De altfel, pentru Maria Montessori, faza aceasta e aproape la fel de
cruciala ca activitatea in sine. Materialul nu este decat o Fa'geté minuscula
a acestei pedagogii §i capata valoare doar daci este folosit intr-un mediu si
intr-o ambianta adecvate, fiind prezentat corect de catre un adult care sa

§tie sa se adapteze la con’ginutul lui.

Bna, b 6 ami, Maria Montessori
vorbeste despre copilul cu mintea
,absorbantd®, Acesta trebuie s3 fie
,impresionat” - n sensul de a-I marca,
de a ldsa o amprenta asupra lui -
prezentandu-i tot felul de activitati
care-| vor ajuta sa-si dezvolte propriul
mod de gandire si personalitatea. Tn
acest sens, sunt propuse diferite tipuri
de activitati bazate pe:

- viata de zicu zi

- viata senzoriald

- limbgj

- matematica.

Duna. 6 ami, copilul trece de la min-
tea ,absorbants” la mintea ,rationald”
Simte nevoia din ce In ce mai mult s3
inteleaga lumea care-!inconjoard, nu
numai sa o priveasca, sa observe si apol

58 reproduca.

Din punct de vedere fizic, intra intr-o
P

erioada de calm aparent. Copilului
P P P

il vine mai usor sé-si gaseasca locul
inlume, siisi largeste sfera de inte-
rese: devine un explorator cultural.
Dar devine, mai ales, un ,,nou-nas-
cut social®, incepe sa se dezvolte prin
raportarea la ceilalti copii si prin explo-
rarea lumii. In aceasta perioada, il vom
prezenta ceea ce Maria Montessori
numeste ,educatia cosmica”, cea care
constituie cu adevarat baza pedagogiel
pentru varstele cuprinse intre 6-12 ani.

In general, in pedagogia Montessori,
copiii stiu deja de la 6 ani sa citeascd, sé
scrie (stapanind cdteva notiuni de gra-
matica) si sa calculeze. Pornind de aici,
abordam cele 5 povesti mari, 5 naratiuni
importante, care vor deschide calea spre
studierea temelor specifice:

- istoria Pamantului

- istoria vietii pe Pamant

- istoria omului

- istoria scrisului

- istoria cifrelor.



Mediul in care va evolua copilul este
foarte important: trebuie s& fie variat si
de calitate, un mediu’in care copilul 53 se
simtd in siguranta. Acesta va f1 organi-
zat, ordonat si adaptat nevoilor copilulu,
pentru ca el s& poatd evolua n depling
autonomie, farg niciun fel de ajutor din
exterior. Pe ldnga materialul pedago-
gic, copilul va avea mereu la indemana
covoare (de tipul covorasului de bae,
cu tesatura stransa). Ruleaza-le si aran-
Jeazé-le'in pozitie verticald, astfel incat
sa-si poatd alege unul de fiecare dat3
cand va dori sa desfasoare o activitate pe
el. Covorul va servi ca suport si ca spatiu
de lucru pentru materialul didactic, pentru
activitate, si nu trebuie sub nicio forma sa

fe folosit doar ca sa se aseze pe el..

In scolile Montessori, un copil nu poate
folosi un material decat daca acesta i-a
fost prezentat. De altfel, prezentarile
fac parte din principiile de baza ale
acestei pedagogii. De acees, in cazul
fiecarei activitati, iti vom explica cum
5-0 pul in practica. Nu ezita sa-i pre-
zinti copilului fiecare activitate de cate
ori este nevoie. Din momentu! n care
ii este prezentat materialul, e liber s3-|
foloseasca atunci cand considera nece-
sar, de cate ori va dori, agezat acolo
unde se simte Tn largul lui (pe jos, la

masa...).

-]

lul Montessori a fost elaborat intr-o

T materia-

maniera stiintifica. £ senzorial si
functioneaza mai ales conform regu-
lii ca fiecare problema trebuie lucrata
pe rand, separat, pentru a i mai bine

Tn§e1easé.

- M :erodrea nu este per-
ceputa cao gres@ealé, cica o etapa normala
si necesara descoperiril Materialul trebuie
sa-i permita copilului sa se corecteze.
Copilul nu va mai resimti presiunea de ,,a-1
da satisfactie adultului lucrand corect”, ci
va putea sa se corecteze singur $i sa pro-
greseze, oferindu-si satisfactie luiinsusi.

- Deckie im 3 i

esengialTn dezvoltarea limbajulut. Odat3

i, joaca un rol

ce un concept e abordat dupa o expe-
rientd concrets, lectia in 3 pasi va per-
mite retinerea vocabularului asociat,
numirea perceptiilor, conceptualizarea
lor. i vom arata copilului imagini (in
general 3), pe care le vom exprima in
cuvinte lent, cerandu-i de fiecare data
sa repete. Apoi, n a doua etapa, folo-
sind aceleasi imagini, it vom cere copi-
lului sa arate (copilul accepta cuvantul
aratand ca-lintelege). La final, intr-o a
treia etapa, adultul va indica o imagine,

Tntreband: ,Ce este?. Copilul isi va
insusi astfel cuvantul reproducandu-|

si folosindu-1 cu discernamant.



- (@anbo'rm m 3 ‘numite
si ,carduri de nomenclaturi®, repre-
zintd un material specific de limbaj in
pedagogia Montessori. Ele sunt alca-
tuite dintr-o serie de imagini pe acelasi

subiect. Exista pentruinceput o serie de

cartonase explicite (denumirea e scrisa
in josul cartonasului), apoi aceessi serie
cu cartonase non-explicite si, la sfarsit,

o serie de bilete de lecturs. Le poti

folosi de timpuriy, chiar inainte s3 stie
s& citeascd, abordand de comun acord
orice subiect doriti.

Maria Montessori 1l califica pe adult
drept »liniuta de unire dintre copil si
lumea inconjuratoare”, Stacasa e impor-
tant sa pastrezi aceasta filozofie in minte:
de modul in care ne prezentam in fata
copilului, ca adulti, vor depinde rapor-
turile pe care acesta le va stabili cu noi,
dar si cu mediul.

Astfel, aplicarea principillor pedagogiei
Montessori devine o adevarats filozo-
fe de viata:

pud : e important sa fim atenti s3
folosimcorect limbajul (cheia gandirii
si a inteligentei), printr-un vocabular

variat siconcis.

- i/nmeA.enea,:w qunﬁmoi/nl:a:aiTncre—

dere in copilul tau siin tine! Avand

incredere depling in el, 1l vei face s&
devina puternic.

u/m,{,Be,:

adultul trebuie s& invete inainte de toate

- wned

sa-| observe pe copll, s& rdmana tacut
si sa steain umbra. Adultul este ghidul,
dar ,stépanul e copilul®

- PABenba,tw/ a-iacorda copilului o auto-

nomie extinsé si libertate nu inseamna
sd-llasi 53 faca orice. Evident, pentru ca
aceastd libertate 53 nu se transforme Tn
haos, va i necesara instituirea unui cadru
bine stabilit de reguli, pe care copilul nu va
intampina diﬁcu|té§i 53 le respecte, daca
sunt ferme si constante.

Obiectivul acester lucrari nu este s3
recreeze o scoald Montessori acasa, ci s3
se inspire din filozofia ei atat de bogata S|
flexibila, astfel incat sa-i ajute pe copii sa
creasca increzatori. Veti gasi aici cateva
materiale create de Maria Montessori i
care nu existd in mod obligatoriu T scoll,
precumn masa cu LED, geoplanul.. Insa
am considerat aceste activitati fidele
principillor pedagogiei siinteresant de pus
in practicd in familie.

Tn cazulin care copilul tdu nu manifests
o inclinatie deosebita sau o aptitudine
pentru o anumita activitate, nu te ingri-
Jora, fiecare copil are sferele lui de interes,
evolutia lui si propriul ritm.
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sufragerie

Sufrageria, locul unde se desfasoard in mare parte viata unei familii,
poate fi usor de amenajat daca te inspiri din pedagogia Montessori.
Astfel, poti sa planifici un spatiu unde copilul sa aiba acces liber la
activitatile lui si sa le poata face in momentul in care dore§te sau

simte nevoia.

Pune-ila indeména mai multe covo-
rase, destul de rigide ncat sd poat3
sta in pozitie verticald cand sunt
rulate; Tncearca sa-i oferi o varietate
de marimi, ca sa le adapteze fiecirei
activitégi_

Pentru a incuraja autonomia si curio-
zitatea, asigura-i copilului un mobi-
lier adaptat marimii lui (de exemplu,
o) mésugé care se poate transforma
n masa luminoasa). Lasd cateva eta-
Jere la dispozitia lui, pentru a-si pune
pe ele borcanele cu creioane (fiecare
corespunzand uneia dintre urmétoarele
culori: alb, galben, portocaliu, rosu, roz,
mov, albastru, verde, maro, gri, negru),
dupa ce si-a aranjat fiecare creion in
borcanul de culoare potrivita. Acest

material satisface nevoia de ordine,
de sortare si de aranjare a copilului,
indeosebi a celor mai mari. Dar te poti
oprila 5 sau 6 culori (de exemplu, gal-
ben, rosu, albastru, verde, maro sigri).
Avantajul creioanelor colorate (spre
deosebire de carioci) este c3 it permiti
s3 gresesti, fiind usor de sters.

Q. amb

Atmosfera din camerd este esentiala:
un camin primitor si |ini§tit va fi mai
propice pentru invatare. Acorda priori-
tate lemnului, plécut la atingere si séna-
tos, in defavoarea materialelor sintetice.
Ai grija ca spatiul sa fie cat mai ordonat
posibil! Evita ecranele, care abat atentia
copiilor de la interactiunile indispensa-

bile cu ceilal’gi sau cu obiectele!




- o masuta iefting, care s3 poate fi asamblata de parinte, cu pupitru alb
- o placé de plexiglas de dimensiunea pupitrului mesei

- foi A3 de hartie translucida

- un set de 4 benzi LED autoadezive

¢ Asambleaza masa conform instrucgiunilor pro-
poti fabrica masa luminoasa

dintr-o cutie de depozitare din
plastic.

¢ ducdtorului. Inlocuieste pupitrul cu placa de
plexiglas. Ca sd intre mai usor, poti face mici cresta-

turi la fiecare colg cu un fierastrau.

”t Acopera plexiglasul cu hartiile translucide, lipin-

/ c . . . .

L du-le cu banda adeziva. Calcul va face placa de plexiglas opaca, pentru ca lumina
emisa de LED sa fie mai difuza.

/ Fixeaza benzile lumincase cu mici piuneze, sub placa de plexiglas, nu prea apro-
«/ piate, pe laturile interioare ale mesei. Asta va permite si fixarea cablurilor.

[ 1 Fixeaza in sfarsit pupitrul care era prevazut initial deasupra mesei, cu partea alba
1in sus, tot cu mici piuneze. Nu uita, inainte, sa faci o crestatura orientata spre
mufa unitatii pentru leduri, astfel incat s permiti alimentarea (ea devine detasabila
si permite scoaterea cablului de alimentare atunci cand masa nu e folosita).
Aceasta suprafata alba permite ca lumina sa se reflecte mai bine, devenind, astfel,
mai puternica si mai difuzd. Se va evita si tentatia micilor curiosi de a mesteri la
LED-urile de sub mas3, asigurandu-se o protectie completa.

X Conectati masa: e gata pentru activitati (vezi pp. 11,15 si 29).



In pedagogia Montessori, zoologia si botanica sunt

foarte i lmportante pentru mvai,:area stuntelor. in aceea§| :'
masura ca istoria si geograﬁa aprofundarea stnntelor i
va permlte copllulm sa gaseasca raspunsuri la ‘ntrebiri 5|

TEMA: zoologie
DIFICULTATE: usor
I VARSTA: 6 ani
OBIECTIV: 53
asocieze cartona§e

sa-si hraneasca nevoia de cunoastere. e
?

actilate

Dac3 va cunoaste bine lumea in care
tréleste, copilul se va putea simtiTn largul
lui. Acest lucru i permite sa-si sporeasca
increderea n sine. Multe activitati au
legétura cu natura, potrivit acestei peda-
gogil, indeosebi carduri de nomenclaturi,
prin care il invatdm pe copil s3 identifice
un animal cu ajutorul amprentelor aces-
tuia, al etichetel cu denumirea lui sau al
mediulin care traieste.

Tn acest caz, din moment ce putem
folosi o masa cu LED, iti propunem
o activitate legata de acest suport.
E vorba despre asocierea fiecare;
amprente de animal cu imaginea aces-
tuia (sau fotografial si cu denumirea de
pe etichets. Activitatea poate f pro-
pusa chiar si copiilor de 3 ani, folosind
Un numir restrans de animale. In cazul
copilor mai mari, gradul de dificultate
va creste, prin numarul mai mare de
amprente prezentate si prin introdu-

cerea cuvintelor scrise.

A

-

| se aratd copilului toate cartonasele:
animalul, amprentele lui si eticheta
cu denumirea. Apoi, dupa ce sunt
amestecate, i se cere copilului sa
indice exemple de asocieri (poze -
amprente’ - etichete). La final, este

lasat sé& le manuiasca singur.




¢§ Fotocopiezi etichetele cu denumirea animalelor, seria de
i amprente si imaginile cu animalele corespunzatoare (vezi
pp. 12-13). Pentru un efect optim al mesei cu LED, poti
fotocopia amprentele pe hartie transparenta, iar pentru a le
pastra mai bine, le poti plastifia.

Lipeste un autocolant de aceeasi culoare pe spatele
& fiecdrui cartonas care are legdtura cu un animal (etichete,

cartonase cu amprente §i imagini).

7 Cere-i copilului sa decupeze cartona§e|e si amesteca-le
%

= pe toate.

Ls Lasa copilul sa gaseasca coresponden;ele.

Poti fotocopia amprentele si la dimensiuni reduse, pentru
a stimula atentia si, eventual, a-i permite copilului s3 folo-
seasca o lupa, ca sa faca asocierile corect (modul explorator
garantat!).

|deea e ca, dupd ce se va lucra cu aceste notiuni, copilul va
putea sd inceapa sd exploreze natura si sa caute amprentele
pe care le cunoaste (i, de ce nu, sd descopere altele noi).










